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Erkrankung Material Infektionsweg Persönlicher Schu tz Maßnahmen 
 
AIDS-Vollbild 
HIV+(positiv) 

 
Blut, Sperma, 
Muttermilch, Liquor, 
Vaginalsekret 

Blut-Kontakt mit 
erregerhaltigem Material 
über offene  (evtl. 
unbemerkte!) Wunden 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
ggf. Mund-Nase-Schutz 
und Schutzbrille  

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit  
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
 
Amöbenruhr 

 
 
    Kot / Fäzes 

 
 
Fäkal-orale Schmierinfektion 

 
 
Schutzkittel, Handschuhe 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit  
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
Botulismus 

 
Toxine in 
Konservendosen 

 
Aufnahme mit der Nahrung 

 
Dienstkleidung 

 
Keine zusätzlichen   
Maßnahmen erforderlich 

 
 
Brucellose 

 
Blut, Eiter, 
Fruchtwasser, 
Muttermilch 

 
Aufnahme mit der Nahrung, 
Blut-Kontakt mit 
erregerhaltigem Material 
über offene Wunden 

 
 
Schutzkittel, Handschuhe 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit  
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h    

 
 
Cholera 

 
 
Kot (Fäzes) 
Erbrochenes 

 
 
Fäkal-orale Schmierinfektion 

 
 
Schutzkittel, Handschuhe 
 

 
Meldung an Gesundheitsamt und 
Desinfektion nach dessen 
Vorgaben, 
bis dahin Stillegung des Fahrzeugs 

 
Creutzfeld-Jakob-
Erkrankung 

 
Nervengewebe, Liquor 

 
Blut-Kontakt zu 
erregerhaltigem Material 
über offene Wunde 

 
Schutzkittel, Handschuhe 

 
Meldung an Gesundheitsamt und 
Desinfektion nach dessen 
Vorgaben, 
bis dahin Stillegung des Fahrzeugs 
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Erkrankung Material Infektionsweg Persönlicher Schu tz Maßnahmen 
 
 
Diphtherie 

 
Respiratorische 
Sekrete, Eiter, 
Wundsekret 

 
Tröpfcheninfektion 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nase-Schutz (auch für 
den Patienten), Impfschutz 

 
Wischdesinfektion des gesamten 
Fahrzeugs mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h    

Enteritis infektiosa 
(Brech-Durchfall)  
Noro-Virus 
 
CDT 

Kot (Fäzes), 
Erbrochenes, Urin 
 
 
Kot 

Fäkal-orale 
Schmierinfektion, 
evtl. Tröpfcheninfektion 
 
Fäkal-orale Infektion 

Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz (FFP2) 
 
 
Schutzkittel, Handschuhe 

Wischdesinfektion des Fahrzeugs 
mit Biguanid Fläche N® 1% - 2h    
 
Kontaktflächendesinfektion mit 
Biguanid Fläche N® 2% - 5 Minuten   

 
Epiglottitis 
mit 
Hämophilus 
influenza 

 
Respiratorische 
Sekrete 

 
Tröpfcheninfektion 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontamierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h    

 
Früh-Sommer-
Meningo-
Enzephalitis 
(FSME) 

 
möglicherweise 
Nervengewebe, 
Liquor 

 
 
Übertragung durch Zecken 

 
 
Dienstkleidung, Impfschutz 

 
Keine zusätzliche Maßnahmen 
notwendig 

 
Gasbrand 

 
Eiter,  Kot (Fäzes) 

 
Kontakt von Wunden zu 
erregerhaltigem Material 

 
Schutzkittel, Handschuhe 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit  
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h    



Hygiene- und Desinfektionsmaßnahmen vor / während /  nach Krankentransporten infektiöser Patienten ents prechender Erkrankung 
                                                                                                 URK Haupt  Stand Juli 2010        

Seite 3 von 7                                                                                                                                                                                                                       © URK Haupt                                                                                                                

 

Erkrankung Material Infektionsweg Persönlicher Schu tz Maßnahmen 
 
Gonorrhoe 

 
Eiter, genitaler 
Ausfluss 

 
Blut-Kontakt zu 
erregerhaltigem Material 

 
Schutzkittel, Handschuhe 

 
Keine zusätzlichen Maßnahmen 

 
Hämorrhagisches 
Fieber 

 
Blut, Urin, 
respiratorische 
Sekrete 

 
Kontaktinfektion, 
Tröpfcheninfektion 

 
Vollschutzanzug, 
 Mund-Nasen-Schutz (FFP3) 
für den Patienten 

Meldung an Gesundheitsamt und 
Desinfektion nach dessen Vorgaben, 
bis dahin Stillegung des Fahrzeugs 
 

 
Hepatitis A/E 

 
Kot (Fäzes), Urin, 
evtl. Blut 

 
Fäkal-orale Schmierinfektion 

 
Dienstkleidung, Handschuhe 

Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h    

 
Hepatitis B/C/D 

 
Blut, Sekrete, 
Sperma, 
Vaginalsekret 

 
Blut-Blut-Kontakt, Blut-
Kontakt zu erregerhaltigem 
Material 

 
Dienstkleidung, 
Handschuhe, Impfschutz 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h    

 
 
 Herpes 

 
Genital-, Wund- und 
respiratorische 
Sekrete 

 
     
     Schmierinfektion 

 
 
 Schutzkittel, Handschuhe 

 
Keine zusätzlichen Maßnahmen 
notwendig 

 
Influenza 

 
Respiratorische 
Sekrete 

 
    Tröpfcheninfektion 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz 

Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 2% - 4h 

 
Legionellose 

 
Respiratorische 
Sekrete 

 
Übertragung durch 
Wasseraerosole 

 
Dienstkleidung, Handschuhe 

Keine zusätzlichen Maßnahmen 
notwendig 

 
Lues 
 

Blut, Eiter, Sekrete 
von 
Infektionsherden 

Blutkontakt zu 
erregerhaltigem 
Material 

 
Dienstkleidung, Handschuhe 

Keine zusätzlichen Maßnahmen 
notwendig 
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Erkrankung Material Infektionsweg Persönlicher Schu tz Maßnahmen 
 
Lyme-Borreliose 

  
Übertragung durch Zecken 

 
Dienstkleidung, Handschuhe 

Keine zusätzlichen Maßnahmen 
notwendig 

 
Malaria 

 
Blut 

 
Blut-Blut-Kontakt 

 
Schutzkittel, Handschuhe 

Keine zusätzlichen Maßnahmen 
notwendig 

 
Masern 

 
Respiratorische 
Sekrete 

 
Tröpfcheninfektion 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz 

Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit  
Biguanid Fläche N® 1% - 2h 

 
Meningitis 
Enzephalitis 
Myelitis 

 
Liquor, Kot (Fäzes), 
Blut, Nasen-
Rachen-Sekrete 

 
Tröpfcheninfektion 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nase-Schutz 

 
Wischdesinfektion des gesamten 
Fahrzeugs mit   
Biguanid Fläche N® 2% - 4h 

 
 
Milzbrand 

 
Respiratorische 
Sekrete, Kot 
(Fäzes), 
Wundsekrete 

 
Übertragung vom Tier auf 
den Menschen,  
Kontakt mit 
erregerhaltigem Material 

 
Vollschutzanzug, bei 
Lungenmilzbrand Mund-
Nasen-Schutz (FFP3) für den 
Patienten 

 
Meldung an das Gesundheitsamt 
und Desinfektion nach dessen 
Vorgaben 
bis dahin Stillegung des Fahrzeugs 

 
Mononukleose 
(Pfeiffersches 
Drüsenfieber) 

 
Respiratorische 
Sekrete, Speichel, 
Tränenflüssigkeit 

 
Tröpfcheninfektion, 
Schleimhautkontakt 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz für den 
Patienten 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit  
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
Multiresistente 
Erreger  
(z.B. MRSA) 

 
Eiter, Blut, 
respiratorische 
Sekrete, Liquor, Kot 
(Fäzes) 

 
Tröpfcheninfektion, 
Schleimhautkontakt, 
Schmierinfektion 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz  
(auch für den Patienten) 

Wischdesinfektion des gesamten 
Fahrzeugs mit  Biguanid Fläche N®   
 
Fahrzeug 0,5% - 1h 
Kontaktflächen 2% - 5 Minuten 
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Erkrankung  Material Infektionsweg Persönlicher Schutz Maßnahme n 
 
Mumps 

Respiratorische 
Sekrete, 
Tränenflüssigkeit, 
Speichel, Blut, 
Liquor, Urin 

 
Tröpfcheninfektion, 
Speichelkontakt 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nase-Schutz  
(auch für den Patienten) 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 2% - 4h 

 
Ornithose 

 
Respiratorische 
Sekrete 

 
Übertragung durch Vogelkot 
und kontaminiertem Staub 

 
Schutzkittel, Handschuhe 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
  Pertussis 
(Keuchhusten) 

 
Respiratorische 
Sekrete 

 
Tröpfcheninfektion 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
 
Pest 

 
Respiratorische 
Sekrete 

 
Tröpfcheninfektion, 
Übertragung durch 
Rattenfloh 

 
Vollschutzanzug,  
Mund-Nasen-Schutz (FFP3) 
für den Patienten 

 
Meldung an das Gesundheitsamt und 
Desinfektion nach dessen Vorgaben, 
bis dahin Stillegung des Fahrzeugs 

 
Poliomyelitis 

 
Kot (Fäzes), 
respiratorische 
Sekrete 

 
Fäkal-orale 
Schmierinfektion, 
Tröpfcheninfektion 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz, 
Impfschutz 

 
Wischdesinfektion des gesamten 
Fahrzeugs mit   
Biguanid Fläche N®  2% - 4h 

 
Rotaviren  
 
(Gastroenteritis) 

 
Kot (Fäzes) 

 
Fäkal-orale Schmierinfektion 

 
Schutzkittel, Handschuhe 

Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,25% - 15min   
(gesicherter Rotaviren-Befund !) 

CAVE: bei unklarer Gastroenteritis immer Desinfekti on mit Biguanid Fläche N ® 1% - 2 Stunden , da evtl. Noro-Virus vorliegen könn te 
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Erkrankung Material Infektionsweg Persönlicher Schu tz Maßnahmen 
 
Röteln 

 
Respiratorische 
Sekrete, Blut, Urin, 
Kot (Fäzes) 

 
Tröpfcheninfektion, 
Kontakt mit erregerhaltigem 
Material 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 2% - 4h 

 
SARS 

 
Respiratorische 
Sekrete 

  
Tröpfcheninfektion 

Vollschutzanzug, 
Mund-Nasen-Schutz (FFP3) 
für den Patienten 

Meldung an das Gesundheitsamt und 
Desinfektion nach dessen Anweisung, 
bis dahin Stillegung des Fahrzeugs 

 
 
Scharlach 

 
Respiratorische 
Sekrete, Eiter, 
Genitalsekrete 

 
Tröpfcheninfektion, Kontakt 
mit erregerhaltigem Material 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
Skabies 
(Milbenkrätze) 

 
Hautschuppen 

 
Hautkontakt 

 
Schutzkittel, Handschuhe 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
Tetanus 

 
Wundsekret 

 
Sporeninokulation bei 
Verletzungen und offenen 
Wunden 

 
Schutzkittel , Handschuhe, 
Impfschutz 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
 
Tollwut 

Respiratorische 
Sekrete, Speichel, 
Tränenflüssigkeit, 
Eiter 

 
Kontakt offener Wunden mit 
erregerhaltigem Material 

 
Vollschutzanzug 

Meldung an das Gesundheitsamt und 
Desinfektion nach dessen Anweisung, 
bis dahin Stillegung des Fahrzeugs. 



Hygiene- und Desinfektionsmaßnahmen vor / während /  nach Krankentransporten infektiöser Patienten ents prechender Erkrankung 
                                                                                                 URK Haupt  Stand Juli 2010        

Seite 7 von 7                                                                                                                                                                                                                       © URK Haupt                                                                                                                

 
      
                                              Lutz Cierpka                                                          Michael Dräger, DEAA 
                                              Geschäftsführer                                                    Ärztlicher Leiter                                                              

Erkrankung  Material Infektionsweg Persönlicher Schutz Maßnahme n 
 
Toxoplasmose 

 
Liquor, Blut 

 
Infektion über Tiere, 
Kontakt mit 
erregerhaltigem Material 

 
Schutzkittel, Handschuhe 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
Tuberkulose 
(offen) 
 
 

 
Respiratorische 
Sekrete, Blut, Eiter, 
Kot (Fäzes), 
genitale Sekrete 

 
Tröpfcheninfektion, 
Kontakt- und 
Schmierinfektion mit 
erregerhaltigem Material 

 
Vollschutzanzug,  
Mund-Nasen-Schutz für den 
Patienten 

 
Meldung an das Gesundheitsamt  
und Desinfektion nach dessen 
Anweisungen, 
bis dahin Stillegung des Fahrzeugs 

 
Tuberkulose 
(geschlossen) 

 
      siehe oben 

 
        siehe oben 

 
Sc Schutzkittel, Handschuhe 

 
Wischdesinfektion möglicherweise 
kontaminierter Flächen mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
Typhus 
abdominalis 
und 
Paratyphus 

 
Kot (Fäzes), Blut, 
Urin, Galle, 
Erbrochenes, Eiter 

 
Fäkal-orale 
Schmierinfektion,  
Kontakt zu erregerhaltigem 
Material 

 
 
 Schutzkittel, Handschuhe 

 
Wischdesinfektion des gesamten 
Fahrzeugs mit   
Biguanid Fläche N® 0,5% - 1h 

 
Varizellen 
(Windpocken 
und Herpes 
Zoster) 

 
Nasen-Rachen-
Sekrete, Liquor, 
Krusten/Borken 

 
Tröpfcheninfektion, 
Schmierinfektion über 
Wundsekrete und 
Bläscheninhalt 

 
Schutzkittel, Handschuhe, 
Mund-Nasen-Schutz 

 
Wischdesinfektion des gesamten 
Fahrzeugs mit   
Biguanid Fläche N® 2% - 4h 


